JADLOSPIS od dnia 21.12 do dnia 24.12

Dzieri/alergeny $niadanie Obiad /Il danie/ Zupa Podwieczorek
e o, [Rv2 zapiekany 2 jabikiem
Poniedziatek SW|ezym ogc')rkiem, cynamonem polany Krupnik Kisiel OWOCOWY I

Alergeny 1,3,6,7

pomidorem, rukola,
herbata owocowa

stodka $mietanka,
kompot z rabarbaru

biszkopty, banany

Wtorek
Alergeny 1,3,6,7

Ptatki kukurydziane na
mleku, pieczywo
mieszane z mastem,
serem, wedling, Swiezym
ogorkiem, satata,
rzodkiewka, herbata z
cytryna

Kietbaski pieczone w
piekarniku, ziemniaki
puree, ogorek kiszony,
kompot owocowy

Zupa brokutowa

Serek waniliowy i
chrupki kukurydziane

Sroda
Alergeny 1,3,5,6,7

Buteczki pszenne i
grahamki z mastem,
serem, wedling,
pomidorem, swiezym
ogoérkiem, kremem
czekoladowo-
orzechowym, kakao

Racuszki drozdzowe
posypane cukrem
pudrem, woda z cytryng i
mieta

Zupa kalafiorowa

Koktajl jogurtowo-
truskawkowy i
kanapeczki

Czwartek

Pieczywo mieszane z
mastem, serem,$wiezym

Makaron z truskawkami,

Krem marchewkowy

Kanapeczki i herbata

Alergeny 1,367 | 080rkiem, rzodkiewka, woda z cytryna z groszkiem mictowa
dzemem truskawkowym, ptysiowym
herbata mietowa
Piagtek
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\J 2, Pvzedszkole vodzinne

A ROTMANKA

Krystyna Floryszczyk, Beata Kozak, smacznego:)
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